
西北师范大学第八届教学名师奖
推 荐 表
	候   选    人
	
	      俞 婷          

	主  讲  课  程
	        
	     《大学英语》      

	学院名称（盖章）
	
	    外国语学院       

	填  表  时  间
	
	二○一五年四月二日


西北师范大学教务处制

填  表  说  明

1. 本表用钢笔填写，也可直接打印，不要以剪贴代填。字迹要求清楚、工整，所填内容必须真实、可靠。
2.教学论文及著作一栏中，所填论文或著作须已刊出或出版。
3.教学手段是指多媒体课件、幻灯、投影等，使用情况是指是否经常使用及熟练程度。
4.  如表格篇幅不够，可另附纸。
一、候选人基本情况

学校： 西北师范大学           院（系）：  外国语学院大学英语教学部        
	姓    名
	俞婷
	出生年月
	1971.11
	性 别
	女

	政治面貌
	中共党员
	民    族
	汉

	最后学历（学位）
	博士

研究生
	授予单位
	西北师范

大学
	授予时间
	2013年6月

	参加工作时间
	1993.6
	高校教龄
	22年

	专业技术职务
	教授
	行政职务
	大学英语教学部主任

	固定电话
	0931-7970381
	移动电话
	13993132618

	传    真
	
	电子信箱
	yuting@nwnu.edu.cn

	联系地址、邮编
	甘肃省兰州市西北师范大学外国语学院

	何时何地

受何奖励
	西北师范大学2007年教学质量优秀教师奖

西北师范大学2008年教学质量优秀教师奖

西北师范大学2009年教学质量优秀教师奖

西北师范大学2009教学成果奖“西部高校基于计算机辅助教学和网络自主学习的大学英语分级教学实验与改革” 
西北师范大学外国语学院2009年优秀党务工作者

甘肃省2009教学成果奖“西部高校基于计算机辅助教学和网络自主学习的大学英语分级教学实验与改革”   二等奖

甘肃省2010年大学英语教学竞赛一等奖 

西北师范大学2012年创先争优优秀党员
甘肃省2012年教育系统创先争优优秀党员

西北师范大学2013年师德先进个人奖

	学生评价情况
	

	主要学习、工作简历

	起止时间
	学习/工作单位
	所学专业/所从事学科领域和担任的行政职务

	1989.9-1993.6
	西北师范大学外语系
	英语语言文学专业本科生

	1993.6-1999.6
	西北师大大学英语教学部
	英语教学，助教

	1999.7-2000.6
	西北师范大学外国语学院
	英语教学，讲师

	2000.7-2002.1
	澳大利亚悉尼大学教育学院
	TESOL方向硕士研究生

	2002．2-2004.6
	西北师范大学外国语学院
	英语教学，讲师

	2004.7-2010.6
	西北师范大学外国语学院
	英语教学，副教授，大学英语教学部副主任

	2009.9-2013.6
	西北师范大学教育学院
	英语教学论博士研究生

	2010.7-2011.8
	西北师范大学外国语学院
	英语教学，教授，大学英语教学部副主任

	2011.9至今
	西北师范大学外语学院
	英语教学，教授，大学英语教学部主任

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


二、候选人教学工作情况
1. 主讲课程情况
	课程名称
	起止时间
	本人讲授学时
	授课班级名称
	总人数

	《大学英语》3、4级
	2006.8-2007.7
	340
	2005级政法学院1班

2005级地环学院1班
	89

	《大学英语》1、2级
	2007.8-2008.7
	340
	2007级经管学院4班

007级地环学院3班
	97

	《大学英语》3、4级
	2008.9-2009.7
	340
	2007级经管学院4班

007级地环学院3班
	97

	《大学英语》2级
	2011.2-2011.7
	90
	2010级生科院民族班
	58

	《大学英语》1、2级
	2012.8-2013.7
	136
	2012级B级39班
	51

	《大学英语》1、2级
	2014.8-2015.7
	 136
	2014级传媒学院新闻学
	41

	选用教材或主要参考书情况

	名称
	作者
	出版社
	出版时间

	《大学英语》修订版
	董亚芬等
	上海外语教育出版社
	2003年

	《大学英语》全新版
	李荫华等
	上海外语教育出版社
	2001年

	《新视野大学英语》1
	郑树棠等
	外语教学与研究出版社
	2002年

	《新视野大学英语》2
	郑树棠等
	外语教学与研究出版社
	2008年

	《大学体验英语》
	孔庆炎等
	高等教育出版社
	2002年

	教学内容更新或教学方法改革情况
	根据学生的实际英语水平和学习特点，在课内外适量补充教学材料，如难度和语速适中的英语新闻、影片、歌曲、美国之音慢速英语等听力材料，通俗易懂的英文小说等阅读材料，以及各类体裁的写作范文等。

结合学生的专业，适当增加与学生专业相关的专门用途英语教学内容。如给经管学院学生增加金融英语的常用术语、外贸函电与谈判中常用的词汇和句子表达结构；政法学院学生的课堂上，利用China Daily和中国国际广播电台的英语节目CRI录音，培养学生用英语获取信息、了解时事的能力。

根据学生的认知特征，进行学习策略培训，提高学生的学习策略使用意识和能力，引导学生在小组完成阅读、写作和听说任务的过程中互相学习、相互督促和监督，不断提高自主学习能力。

改变传统的教师主讲的灌输式教学方法，采用以学生为中心的任务型教学法，运用课堂面授与自主学习相结合的混合式教学模式。具体做法：

课前：教师根据单元学习内容，设计单元学习任务，搜集与单元主题相关的补充学习材料，并将学习任务和补充学习材料上传到大学英语自主学习系统。

自主学习中心：学生利用大学英语网络学习系统学习单元内容，作好单元学习任务前准备活动，培养和提高用英语获取信息的能力和自主学习能力。

课堂面授：教师组织学生开展各项学习任务，包括  

形式多样的交际活动与任务（角色扮演、小组讨论或辩论、小组项目等），鼓励学生在参与活动的过程中用英语进行口头与书面表达和交流，提高英语交际能力和交流合作能力。

	教学手段开发、应用情况
	充分利用现代教育技术，实现立体化、网络化和个性化大学英语教学。具体做法：

充分利用网络自主学习中心，为学生上传英语学习资源，进行网上答疑，开展班级论坛活动，培养学生用英语进行交流的能力；同时，教会学生如何自主获取优质网络学习资源。

创建《大学英语视听说》精品课程网站，为学生提供海量、优质听说学习资源,极大地扩充了大学英语教学内容。

利用多媒体教室，采用PPT演示文稿展示教学内容，使学生能够通过声音、图像、文字等多种渠道感知教学内容，加深理解，强化记忆；并且要求学生进行课外阅读的基础上制作PPT文稿以展示英语阅读内容，分享阅读成果与收获。

在写作进行中使用Wiki协作式写作平台，鼓励学生wiki写作平台上进行英语写作与修改练习，利用平台的历史修改功能对比自己、同伴以及老师对同一份作文的修改情况，实现过程式写作，在不断修改完善以及小组互动过程中提高书面表达能力。


2. 同时承担的其他课程情况
	课程名称
	起止时间
	学时
	授课班级名称

	《英语教育学》 
	2004.2-2008.7
	270
	外国语学院英语专业三年级学生

	《中学英语教学与课程设计》
	2009.2-至今
	324
	外国语学院英语专业三年级学生

	《中学英语新课程标准解读》
	2009.2-7
	72
	外国语学院英语专业三年级学生

	《英语教学论》
	2005.2至今
	396
	英语教学论研究生

	《研究生公共英语》
	2013.9-2015.1
	190
	2013级、2014级非英语专业研究生


3. 其他教学环节

	（含指导本科生实习、课程设计、毕业论文、毕业设计以及指导研究生等）

2004-2005学年  指导本科生论文 7篇  指导研究生4人

2005-2006学年  指导本科生论文 6篇  指导研究生10人

2006-2007学年  指导本科生论文 4篇  指导研究生15人   

2007-2008学年  指导本科生论文 4篇  指导研究生15人  指导硕士论文4篇

2008-2009学年  指导本科生论文 3篇  指导研究生14人  指导硕士论文6篇

2009-2010学年  指导本科生论文 4篇  指导研究生15人  指导硕士论文5篇

2010-2011学年  指导本科生论文 4篇  指导研究生15人  指导硕士论文3篇

2011-2012学年  指导研究生18人     指导硕士论文7篇 

2012-2013学年  指导研究生16人     指导硕士论文5篇

2013-2014学年  指导研究生17人     指导硕士论文7篇

2014-2015学年  指导研究生16人     指导硕士论文6篇


4. 承担教学改革项目情况

	项目名称
	项目来源
	经费（万元）
	主持/参加
	起止日期

	如何培养与提高大学生英语听力能力
	甘肃省教育厅
	0.5
	主持
	2002.12– 2004.4

	有效大学英语教学途径的探索
	甘肃省财政厅
	5
	主持
	2002.10– 2004.6

	立体化、网络化大学英语自主学习环境下的外语学习认知风格研究
	教育部高教司
	1
	主持
	2005.10 – 2006.10

	多媒体辅助“输入---输出”相结合的大学英语泛读教学模式研究
	甘肃省教育厅
	0.5
	主持
	2006.7-

2007.9

	基于Wiki的大学英语协作式写作教学研究
	西北师范大学青年教师项目
	0.2
	主持
	2007.5-

2008.7

	课堂+网络自主学习”教学模式下的大学生英语语音调查及语音教学策略研究
	西北师范大学教学研究项目
	0.2
	主持
	2008.6-

2008.12

	课堂面授与网络自主学习相结合的大学英语分级教学研究
	甘肃省教育厅、中国外语教育基金项目
	0.5
	主持
	2009.7-

2011.10

	西部地区非英语专业大学生元认知策略使用的微变化研究
	西北师范大学青年教师能力提升计划项目
	3
	主持
	2011-2013

	西部地区非英语专业大学生元认知策略使用的微变化研究
	甘肃省教育厅研究生导师项目
	1
	主持
	2011-2014

	大学英语视听说精品课程建设研究
	甘肃省普通高等学校大学英语教改项目
	0
	主持 
	2012.-2013. 




5. 主要教学改革与研究论文、著作及自编教材情况
	论文（著）题目/教材名称
	期刊名称、卷次/出版社
	时间

	«英语教学的革命—— 一本全新的语言教学法用书»
	兰州大学出版社
	2004.6

	《创新大学英语》第四册 综合教程
	华东师范大学出版社
	2009.11

	《创新大学英语》第四册 自主学习用书
	华东师范大学出版社
	2009.11

	《创新大学英语》第四册 教师用书
	华东师范大学出版社
	2009.11

	《高等学校英语应用能力考试全真突破B级》
	北京理工大学出版社
	2009.3

	英汉对比语篇修辞学与英语外语教学 
	«西北成人教育学报»
	2002年第2期

	过程---体裁写作教学法在大学英语教学中的应用
	«中国高教论丛»  
	2003年第4期

	听力策略教学初探 
	«甘肃科技»   
	2003年第12期

	大学英语听力教学的反思及探索
	«甘肃科技» 
	2004年第1期

	PowerPoint 在大学英语泛读教学中的应用效果研究 
	  «电化教育研究»     
	2005年第11期

	多元智能理论在大学英语教学中的应用
	《西北成人教育学报》 
	2007年第3期  

	大学生英语泛读学习现状调查与思考
	《西北成人教育学报》
	2008年第1期

	浅议英语语音教学
	《英语教师》
	2008年第11期

	第二语言产出性词汇石化现象及教学对策
	《广西教育》 
	2009年第11期

	基于Wiki协作式写作系统的大学英语写作教学实证研究 
	《电化教育研究》
	2010年第3期

	Wiki 在大学英语写作教学中的整合应用  
	《甘肃科技纵横》
	2010年第2期

	英语阅读教学中的有效词汇教学
	《英语教师》
	2010年第3期

	新课程改革背景下高中英语教学的思考 
	《当代教育与文化》

	2010年第5期 

	新课程改革背景下高中英语教学的思考
	大复印资料G381《中学英语教与学》全文转载
	2011年第2期

	Establishing English learning community based on situation and dialogue
	《美中外语》
	2011年第2期

	外语教师在课堂言语互动中的作用——基于专家型教师和新教师的案例分析
	《大家》
	2012年第3期下

	农村地区中学外语课堂中的非语言交际
	《大家》
	2012年第3期中

	模因论视角下的英语教学
	《教学研究》
	2012年第2期

	英语教师教育中的微格教学：成效、问题及对策 
	《当代教育与文化》，
	2013年第 6期

	
	
	

	
	
	


6. 教学获奖及成果推广应用情况
	（限填省部级以上及相当的奖励，并附奖励证书复印件，注明本人排名及时间、推广应用范围。）

甘肃省2009年教学成果奖“西部高校基于计算机辅助教学和网络自主学习的大学英语分级教学实验与改革”   二等奖   本人排名第三

该成果主要应用于西北师范大学本科生大学英语教学。2008年，我校开始新一轮大学英语教学改革。改革依托学校建设的大学英语自主学习中心进行计算机辅助教学和网络自主学习，辅以传统的课堂教学。同时，针对我校生源结构特点，充分考虑到农村学生和少数民族学生的学习需求和学习能力，实施分级教学，并相应采用A、B两种教学。A、B两种模式在课内自主学习和课堂面授的结合方式、权重比例和课时安排等方面均有所不同。教学改革在提高学生听力理解和口语表达能力方面有较为突出的效果，尤其是在提高农村和少数民族学生的听说能力方面成效显著。近年来，我校大学英语四、六级过关率大幅度提高。同时，新的模式极大地缓解了大学英语教师的教学压力，教师的教学科研能力得到同步提升。

省内、外多所高校（如兰州城市学院、西北师大知行学院、西北民族大学、青海民族大学等）的大学英语教学和管理人员来我校参观了大学英语自主学习中心，学习借鉴了本成果中提出的教学模式。本成果中提出的教学模式地西北地区高校大学英语教学产生了较大的辐射和引领作用。 

甘肃省2010年大学英语教学竞赛一等奖 。

    2010年5-6月，本人参加了“甘肃省高等学校大学英语教学竞赛”。此次竞赛由甘肃省教育厅、甘肃省高等学校大学英语课程教学指导委员会主办的，西北师范大学外国语学院承办。竞赛分两个阶段进行。第一阶段，教学竞赛。各参赛高校进行校内大学英语教学比赛。每所学校各选拨出一名最优秀的教师参加全省大学英语说课比赛。第二阶段，说课比赛。共有13所院校的13名教师参赛。经过激烈的角逐，本人在竞赛中荣获第一名。通过教学竞赛，增进了各高校大学英语教师间的学习和交流，传播了丰富的英语教学知识与先进的教学设计理念，展示了娴熟的教学技能，对推动大学英语教学发展，促进大学英语教师的成长产生了较广泛的影响。



7.候选人近期教学改革设想
	继续采用以学生为中心的大学英语教学方法和基于网络的自主学习与课堂面授相结合的混合式大学英语教学模式。在课程内容与安排方面，采用内容依托教学（Content- based Language Teaching），即进一步结合学生所学专业，在教学内容中加大与学生专业相关的内容的比例，甚至在一定阶段，比如学生通过大学英语四级考试后，大学英语教学完全采用学生专业方面的英语教学材料，以专业内容为核心，实现大学英语学习与学生专业学习的最大程度上的结合，实现大学英语教学的“个性化、模块化、协作化”。这样学生学习英语时才能学用结合，高校教育教学才能满足社会对的既懂英语又有专业知识的人才的需求。

在更为深入阶段的内容依托式大学英语教学中，将与不同院系的专业教师分工合作。学生在专业课程中学习专业内容，在大学英语课堂中学习掌握专业内容所需要的语言知识和技能。专业课程由专业教师开设，负责教授专业知识。本人作为大学英语教师以学生所学的专业内容为背景，通过教授相应的语言知识和技能为学生学习专业内容提供支持。

内容依托式教学的实施不论在教学内容还是应用范围上都将是循序渐进的。在教学内容方面，最初可以是在《大学英语》课中适量添加专业英语内容，在夯实了学生的英语语言基础之后，在学生通过了大学英语四级考试之后，教学内容的选择就可以以学生的专业内容为核心。从应用范围上将，可以初步在个别专业的大学英语教学班级中试点，在取得较丰富的教学经验和外部条件成熟的情况下，可以逐步推广到全校范围内应用，拓展形成以内容为依托的大学英语选修课课程体系，以满足不同专业学生群体的英语学习需求，将语言学习和专业学习整合，达到语言学习与专业知识学习同步，语言发展与认知发展并行的目的，从而改变大学英语教学即有的学用脱节、学习动机单一，课程设置不能满足不同学习个体的不足之处。




8. 候选人对青年教师的培养情况
	近年来，本人在青年教师培养方面主要做了以下工作：

担任青年教师指导教师。 根据学校和学院要求，自晋升副高职称以来，一直承担指导青年教师的工作任务，重点从教学、科研以及专业成长路径等方面对青年教师给予指导。深入到青年教师课堂听课，反馈听课意见和改进意见。在自己开展科研项目的过程中，带着青年教师一起工作，指导研究方法。

作为研究生导师，悉心培养攻读硕士学位的青年教师。多名青年教师先后在本院攻读了英语教学论研究生，作为研究生导师，本人在授课过程中、平时的教学科研活动中，引导青年教师深入探索语言教学领域，提高教学和科研能力，不断促进青年教师的专业发展。

指导青年教师参加各类教学比赛。本人近年来鼓励和支持青年教师参加各类大学英语教学比赛，帮助青年教师做好赛前准备：和他们一起开展教学研讨，帮助制定和修改教案，提供各种教学补充材料和教学理论方面的指导听完青年教师的试讲后提供改进意见，并指导教师如何说课、评课。经过辅导，参赛教师的教学技能和理论水平均有所提升，在教学比赛中取得了较理想的成绩。

组建科研小组，与青年教师共同开展科研项目。在本人主持的教学、科研项目中，吸收相当比例的青年教师，从项目的选题、论证、研究设计、实施与总结分析等方面全方位指导青年教师，保障顺利完成项目的同时，培养和提升了青年教师的科研能力。

开展学术团队活动，带动团队成员共同发展。2013年，学院建立学术团队，本人担任外语教师与发展学术团队负责人。两年多来，本人定期组织团队成员开展学术活动，进行教学专题研讨和学术报告。学术团队活动开拓了团队成员的思路，为青年教师学习、专业发展、教学研究提供了更新、更广的视角，促进了成员间的广泛交流。




三、候选人科研工作情况

	科

研

简

况
	本人重点研究英语教学理论、教学模式、教学方法、教学设计、英语教学中的个体差异因素、英语教师教育模式、英语教师教学反思能力培养等理论与实践热点问题。在省级及以上学术刊物发表论文30余篇；出版译著一部，教材一册套（共三本），教学辅助材料一本；主持科研项目12项，其中教育部项目一项，教育厅项目七项，省财政厅项目一项，校级项目三项，。

	汇

总
	出版专著（译著等）  1    部。

	
	获奖成果共 1 项；其中：国家级       项，省部级 1项。

	
	目前承担项目共    1  项；其中：国家级项目     项，省部级项目      项。

	
	近三年（2009-2012年）支配科研经费共  4.5  万元，年均   1.5     万元

	最

有

代

表

性

的

成

果
	序号
	成果（获奖项目、论文、专著）名称
	  获奖名称、等级或鉴定单位，

发表刊物，出版单位，时间
	署名

次序

	
	1
	«英语教学的革命—— 一本全新的语言教学法用书»（译著）
	兰州大学出版社
	第一

	
	2
	教学改革背景下的大学英语教学研究：描述分析与反思
	《中国外语》
	第二

	
	3
	新课程改革背景下高中英语教学的思考
	人大复印资料G381《中学英语教与学》
	独立完成

	目

前

承

担

的

主

要

项

目
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	科研

经费
	本人承担工作

	
	1
	西部地区非英语专业大学生元认知策略使用的微变化研究


	西北师范大学青年教师能力提升计划项目
	2011.11-

2013.12
	3万
	主持

	
	2
	西部地区非英语专业大学生元认知策略使用的微变化研究
	甘肃省教育厅研究生导师项目
	2011.11-

2014.12
	1.5万
	主持



	
	3
	
	
	
	
	

	具有代表性的论文清单（限填不超过10篇）

	序号
	论 文 名 称
	作者（*）
	发表日期
	发表刊物、会议名称

	1
	The teacher as researcher
	第一
	2002年第4期
	«中国英语教学»

	2
	2005-2007年自学考试《高级英语》考试成绩统计分析——以甘肃省为例
	第一
	2009年第11期
	《教育与考试》

	3
	自学考试命题变化与改进——甘肃省2005、2006年《高级英语》试题分析
	独立
	2008年第12期
	《中国校外教育》

	4
	教学改革背景下的大学英语教学研究：描述分析与反思
	第二
	2010年第4期
	《中国外语》

	5
	教师认知研究范式的回顾与前瞻
	第一
	2014年第4期
	《当代教育与文化》

	6
	象似性视角下的英语词汇习得研究
	第一
	2014年第12期
	《海外英语》

	7
	近三年高考英语全国卷II对比分析
	第一
	2015年第3期
	《中小学英语教学与研究》

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	


注：（*）作者姓名后括号内填写候选人署名次序。

本人签字               2015 年 4 月2 日
四、推荐、评审意见
	学院
意见
	（公章）
院长（签字）           20  年   月   日

	学校
意见
	（公章）
20  年   月   日


