西北师范大学★★★★学院★★专业

学分制指导性教学计划及课程修读要求模板（理科版）

（适用于2010级本科生）

各位同学：

热忱欢迎你选择本专业学习深造。为了使你对在校四年期间应当修读的课程有一个全面的了解，我们编印了本专业的课程修读指南，请仔细阅读并据此安排你的学业。

如果本专业的课程设置有调整，学院将会另行通知。
【院、系、专业重要信息】

学院  院长  



        教授（教学  号楼   室）

学院  主管本科教学副院长
        教授（教学  号楼   室）

学院  物理系主任


            （教学  号楼   室）

学院  物理系副主任

            （教学  号楼   室）

学院  本科教务秘书

        老师（教学  号楼   室）

教务处是学校本科教学的管理部门。教务处网站会及时发布大量的教学公告通知，综合教务管理系统提供开课、选课、成绩查询、课程简介等服务。请经常登录教务处网站浏览，以便及时了解相关信息。在西北师范大学主页中点击“教务管理”即可进入教务处网站。

有关本科教学管理规定及选课操作，请认真阅读教务处印发的《西北师范大学学分制指南》。

【专业修读要求】

一、培养目标和要求

二、学制与学分要求

本专业标准学制为四年。学生至少应修满    学分方可毕业。其中：课堂教学    学分，实践教学   学分。

三、课程设置

（一）学校平台课程

1、思想政治理论课程模块、体育与健康课程模块、大学外语课程模块、计算机应用课程模块、军事理论与军事训练课程模块、大学科综合课程模块、综合教育类课程、素质拓展创新模块（学生须在本模块中完成52学分必修课程，4学分限选课程，6学分实践课程）
	课程分类
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	

	思想政治理论
	31000209
	思想道德修养与法律基础
	必修
	2
	3
	3
	

	
	31000210
	马克思主义基本原理
	必修
	1
	3
	3
	

	
	31000211
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	必修
	4
	4
	4
	

	
	31000211*
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（实践）
	必修
	4
	2
	2
	

	
	31000212
	中国近现代史纲要
	必修
	3
	2
	2
	

	
	00000201
	形势与政策
	必修
	四学年均开
	2
	专题辅导

	体育与健康
	43000101
	大学体育Ⅰ
	必修
	1
	2
	1
	

	
	43000102
	大学体育Ⅱ
	必修
	2
	2
	1
	

	
	43000103
	大学体育Ⅲ
	必修
	3
	2
	1
	

	
	43000104
	大学体育Ⅳ
	必修
	4
	2
	1
	

	
	
	大学生体质健康测试  (自主锻炼为主，不计学分，四年不断线，学校每年集中组织一次测试，测试不合格者不能毕业。具体要求见《西北师范大学〈学生体质健康标准〉实施办法（试行）》)

	大学外语
	
	大学英语Ⅰ（分级教学或普通教学）
	必修
	1
	5
	4
	参阅《西北师范大学本科生大学外语课程考试、成绩与学分管理规定》

	
	
	大学英语Ⅱ（分级教学或普通教学）
	必修
	2
	5
	4
	

	
	
	大学英语Ⅲ（分级教学或普通教学）
	必修
	3
	5
	4
	

	
	
	大学英语Ⅳ（分级教学或普通教学）
	必修
	4
	5
	4
	

	计算机应用
	71000101
	大学计算机基础
	必修
	1
	2+3
	4
	

	
	71000201
	VB程序设计
	限选
	2
	3+2
	4
	必选

	军事理论
	31000208
	军事理论
	必修
	2
	2
	2
	

	
	
	军事训练
	必修
	2周，根据学校安排进行

	语文
	51000301
	大学语文
	(限选)
	1
	2
	(2)
	必选

	大学科综合课程（限选）：

限定在哲学、经济、管理、法学、教育、文史等大类学科的课程中选修，第2—4学期安排选修完成。
	4
	具体课程于每学期选课前公布

	综合教育类课程（限选）：

分人文社科类、自然科学类、艺术体育类三类。原则上每类选修2学分，也可在两类中修满6学分。学生应在第2—4学期安排选修（含大学语文课）。
	6
	

	素质拓展创新：

本模块共必修6学分，其中学术科技活动2学分，校园文化活动2学分，社会实践与志愿服务活动2学分，学生应在前3学年内修满。具体要求见《西北师范大学本科生素质拓展学分实施办法（试行）》,可咨询团学办公室。
	6
	实践课程

	小    计
	62
	


2、教师教育课程模块（师范类专业学生修读）
(1)进入教师教育改革的师范专业：学生须在本模块中完成13学分必修、12学分选修课程，以及实践教学9学分（含教育实习8学分）。具体课程参阅《西北师范大学教师教育课程方案及修读要求（试行）》。若学校对教师教育课程有调整，则按调整后的方案执行。
(2)未进入教师教育改革的师范专业修读以下课程：

	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	41000101
	教育学
	必修
	3
	3
	3
	

	41000102
	心理学
	必修
	4
	3
	3
	


以上所列学校平台课程的学分修读要求如下：

必修  学分，限选课  学分，共计  学分。其中课堂教学  学分（含必修  学分，选修学分），实践活动  学分（含形势与政策2学分，素质拓展6学分，教师教育实践  学分）。

（二）学院平台课程（学科基础课程）
1、学科必修课程模块（学生须在本模块中完成★★学分必修课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


2、学科选修课程模块（学生应从以下课程中至少选修★★学分课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


以上所列学院平台课程的学分修读要求如下：必修  学分，任选  学分，共计  学分，均为课堂教学（含必修  学分，选修  学分）。

（三）专业平台课程（专业教育课程）
1、专业必修课程模块（学生须在本模块中完成★★学分必修课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	学科教学法
	必修
	
	
	
	未进入教师教育改革的师范专业开设


2、专业限选课程模块（这部分课程建议选定一个方向完整修读，至少★★学分）

	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	★★方向

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	★★方向

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


3、专业任选课程模块（学生应从以下课程中至少选修★★学分课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


以上所列选修课不一定全开，也会继续增开新的选修课。实际开课情况，请于每学期选课时通过选课系统查询。
4、专业实践（学生须在本模块中完成必修★★学分）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	学分
	备注

	
	专业实习
	必修
	
	
	

	
	学年论文
	必修
	5
	2
	学年论文一般应从第5学期开始进行，学生可以充分利用寒假、暑假进行调研、撰写，第7学期开学后完成。

	
	教育实习
	必修
	
	
	

	
	毕业论文(毕业设计)
	必修
	
	
	毕业论文（设计）的开题环节应在第7学期完成，研究、设计、撰写环节在第7、8学期进行，答辩于每年5月上旬结束。


以上所列专业平台课程的学分修读要求如下：必修  学分，任选  学分，共计  学分，均为课堂教学（含必修  学分，选修  学分）。
西北师范大学★★★★学院★★专业

学分制指导性教学计划及课程修读要求模板（文科版）

（适用于2010级本科生）

各位同学：

热忱欢迎你选择本专业学习深造。为了使你对在校四年期间应当修读的课程有一个全面的了解，我们编印了本专业的课程修读指南，请仔细阅读并据此安排你的学业。

如果本专业的课程设置有调整，学院将会另行通知。
【院、系、专业重要信息】

学院  院长  



        教授（教学  号楼   室）

学院  主管本科教学副院长
        教授（教学  号楼   室）

学院  物理系主任


            （教学  号楼   室）

学院  物理系副主任

            （教学  号楼   室）

学院  本科教务秘书

        老师（教学  号楼   室）

教务处是学校本科教学的管理部门。教务处网站会及时发布大量的教学公告通知，综合教务管理系统提供开课、选课、成绩查询、课程简介等服务。请经常登录教务处网站浏览，以便及时了解相关信息。在西北师范大学主页中点击“教务管理”即可进入教务处网站。

有关本科教学管理规定及选课操作，请认真阅读教务处印发的《西北师范大学学分制指南》。

【专业修读要求】

一、培养目标和要求

二、学制与学分要求

本专业标准学制为四年。学生至少应修满    学分方可毕业。其中：课堂教学    学分，实践教学   学分。

三、课程设置

（一）学校平台课程

1、思想政治理论课程模块、体育与健康课程模块、大学外语课程模块、计算机应用课程模块、军事理论与军事训练课程模块、大学科综合课程模块、综合教育类课程、素质拓展创新模块（学生须在本模块中完成52学分必修课程，4学分限选课程，6学分实践课程）
	课程分类
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	

	思想政治理论
	31000209
	思想道德修养与法律基础
	必修
	1
	3
	3
	

	
	31000210
	马克思主义基本原理
	必修
	2
	3
	3
	

	
	31000211
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	必修
	3
	5
	4
	

	
	31000211*
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（实践）
	必修
	3
	5
	2
	

	
	31000212
	中国近现代史纲要
	必修
	4
	2
	2
	

	
	00000201
	形势与政策
	必修
	四学年均开
	2
	专题辅导

	体育与健康
	43000101
	大学体育Ⅰ
	必修
	1
	2
	1
	

	
	43000102
	大学体育Ⅱ
	必修
	2
	2
	1
	

	
	43000103
	大学体育Ⅲ
	必修
	3
	2
	1
	

	
	43000104
	大学体育Ⅳ
	必修
	4
	2
	1
	

	
	
	大学生体质健康测试  (自主锻炼为主，不计学分，四年不断线，学校每年集中组织一次测试，测试不合格者不能毕业。具体要求见《西北师范大学〈学生体质健康标准〉实施办法（试行）》)

	大学外语
	
	大学英语Ⅰ（分级教学或普通教学）
	必修
	1
	5
	4
	参阅《西北师范大学本科生大学外语课程考试、成绩与学分管理规定》

	
	
	大学英语Ⅱ（分级教学或普通教学）
	必修
	2
	5
	4
	

	
	
	大学英语Ⅲ（分级教学或普通教学）
	必修
	3
	5
	4
	

	
	
	大学英语Ⅳ（分级教学或普通教学）
	必修
	4
	5
	4
	

	计算机应用
	71000101
	大学计算机基础
	必修
	1
	2+3
	4
	

	
	71000201
	VF程序设计
	限选
	2
	3+2
	4
	必选

	军事理论
	31000208
	军事理论
	必修
	1
	2
	2
	

	
	
	军事训练
	必修
	2周，根据学校安排进行

	大学科综合课程（限选）：

限定在哲学、经济、管理、法学、教育、文史等大类学科的课程中选修，第2—4学期安排选修完成。
	4
	具体课程于每学期选课前公布

	综合教育类课程（限选）：

分人文社科类、自然科学类、艺术体育类三类。原则上每类选修2学分，也可在两类中修满6学分。学生应在第2—4学期安排选修。
	6
	

	素质拓展创新：

本模块共必修6学分，其中学术科技活动2学分，校园文化活动2学分，社会实践与志愿服务活动2学分，学生应在前3学年内修满。具体要求见《西北师范大学本科生素质拓展学分实施办法（试行）》,可咨询团学办公室。
	6
	实践课程

	小    计
	62
	


2、教师教育课程模块（师范类专业学生修读）
(1)进入教师教育改革的师范专业：学生须在本模块中完成13学分必修、12学分选修课程，以及实践教学9学分（含教育实习8学分）。具体课程参阅《西北师范大学教师教育课程方案及修读要求（试行）》。若学校对教师教育课程有调整，则按调整后的方案执行。
(2)未进入教师教育改革的师范专业修读以下课程：

	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	41000101
	教育学
	必修
	3
	3
	3
	

	41000102
	心理学
	必修
	4
	3
	3
	


以上所列学校平台课程的学分修读要求如下：

必修  学分，限选课  学分，共计  学分。其中课堂教学  学分（含必修  学分，选修学分），实践活动  学分（含形势与政策2学分，素质拓展6学分，教师教育实践  学分）。

（二）学院平台课程（学科基础课程）
1、学科必修课程模块（学生须在本模块中完成★★学分必修课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


2、学科选修课程模块（学生应从以下课程中至少选修★★学分课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


以上所列学院平台课程的学分修读要求如下：必修  学分，任选  学分，共计  学分，均为课堂教学（含必修  学分，选修  学分）。

（三）专业平台课程（专业教育课程）
1、专业必修课程模块（学生须在本模块中完成★★学分必修课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	学科教学法
	必修
	
	
	
	未进入教师教育改革的师范专业开设


2、专业限选课程模块（这部分课程建议选定一个方向完整修读，至少★★学分）

	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	★★方向

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	★★方向

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


3、专业任选课程模块（学生应从以下课程中至少选修★★学分课程）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	周

学时
	学分
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


以上所列选修课不一定全开，也会继续增开新的选修课。实际开课情况，请于每学期选课时通过选课系统查询。
4、专业实践（学生须在本模块中完成必修★★学分）
	课程编号
	课程名称
	课程

类型
	开课

学期
	学分
	备注

	
	专业实习
	必修
	
	
	

	
	学年论文
	必修
	5
	2
	学年论文一般应从第5学期开始进行，学生可以充分利用寒假、暑假进行调研、撰写，第7学期开学后完成。

	
	教育实习
	必修
	
	
	

	
	毕业论文(毕业设计)
	必修
	
	
	毕业论文（设计）的开题环节应在第7学期完成，研究、设计、撰写环节在第7、8学期进行，答辩于每年5月上旬结束。


以上所列专业平台课程的学分修读要求如下：必修  学分，任选  学分，共计  学分，均为课堂教学（含必修  学分，选修  学分）。
